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berniem no
5 gadu vecuma




Satausti draugu!

Rotala ar tumsas brillém
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Sa-di, ta-di sa-na-ku-3i, ke-kat-tér-pus uz-vil-ku-3i. uz-vil-ku§'.  Vaitu va-ri  uz-mi-nét
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ku-ru ne-var sa-re-dzét? sa-re-dzét?  Nac, nac, tu-vak nac, sa-taus-ti un  mi-nét sac!
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sa - taus - ti un mi - nét sac!

Vecums: no 5 g.v.

Rotalai nepiecieSamais: tumsas brilles vai lakatins, ar ko aiziet acis. Bérniem pieres/sejas
maskas vai kekatnieku terpi.

N.B. Pirms rotalas uzsakSanas svarigi bérnus aicinat vienam otru izpétit, parrunat, kas katram
atSkirigs mugura vai kads kuram terps.

Rotalas gaita: Bérni apli iet pa dejas celu. Atkartojuma maina virzienu. Centra viens bérns ar
aizsietam acim, plaukskina.

6.-10. takti bérni samazina apli un atkartojuma to atkal paplaSina.
11.-16. takti visi klusu dzied, pamazam paliekot arvien klusaki Iidz izskan pavisam.

Dziesmai izskanot vidii eso$ais bérns izstiepj rokas un dodas virziena uz prieksu lidz pieskaras
kadam bérnam. Atrastais berns ar aizsietam acim jaaptausta un jacen3as atminét:

1) kas tas ir par bérnu vai
2) kas vinam ir par teérpu (lacis, zakis, lapsa utml.)

Dziesma varigjama un dziedama ne tikai budélu un kekatu laika. S rotala izmantojama ari visu
gadu, ja pirmaja dala dzied:

“Sadi tadi sanakusi,

skaistas dranas uzvilkusi.”



